
Proyecto DisMES
Material escolar para personas con discapacidad intelectual

Desde su constitución en el año 2001 la 

Fundación Integra ha apostado por la 

integración escolar en centro ordinario para 

personas con discapacidad  siendo la falta de 

material escolar adaptado una de las 

principales dificultades con las que se ha 

encontrado; para paliar esta deficiencia los 

profesionales con experiencia docente de la 

Fundación han elaborado esta serie de 31 

cuadernos para personas con discapacidad 

intelectual

0.- DISMES – Leo palabras – Manual de uso serie Leo palabras 
(incluye pegatinas para usar en la serie).

1.- DISMES – Leo palabras - Sílabas directas de p – l – m.

2.- DISMES – Leo palabras - Sílabas directas de cuaderno 1 y s – t –
n.

3.- DISMES – Leo palabras - Sílabas directas de cuaderno 2 y b - v-
d.

4.- DISMES – Leo palabras - Sílabas directas de todas las 
consonantes.

5.- DISMES – Leo palabras – Sílabas trabadas.

6.- DISMES - Leo palabras – Sílabas inversas.

7.- DISMES - Leo frases – Asocia imagen – acción (frases sujeto + 
verbo).

8.- DISMES – Leo frases - Asocia imagen – acción (frases sujeto + 
verbo + complementos).

9.- DISMES – Comprensión lectora 1. 

10.- DISMES – Comprensión lectora 2.

Serie Leo

Está basado en el método de lectura global, y esta fase correspondería cuando los 

alumnos han empezado a separar sílabas de las palabras conocidas.

Para la utilización de esta serie no es necesario en ningún caso tener un gran nivel de 

escritura sino básico de comprensión ya que mientras los cuadernos iniciales llevan una serie de 

pegatinas para formar palabras o relacionar imagen con palabra, los siguientes se basan en rodear la 

palabra correcta, escoger entre varias soluciones….

Ejemplo cuaderno 9

Ejemplo cuaderno 1
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� Rodea la palabra correcta.
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� Rodea la frase correcta.

LulLulLulLulúúúú vuela.vuela.vuela.vuela.

LulLulLulLulúúúú bebe.bebe.bebe.bebe.

LulLulLulLulúúúú saluda.saluda.saluda.saluda.

La abeja vuela.La abeja vuela.La abeja vuela.La abeja vuela.

La paloma vuela.La paloma vuela.La paloma vuela.La paloma vuela.

LulLulLulLulúúúú vuela.vuela.vuela.vuela.
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El muñeco de nieve

Es invierno. Todo está lleno de nieve.

Unos niños han hecho una enorme 
bola de nieve. 

Un niño le pone su bufanda y otro 
dos botones para los ojos.

¿En qué estación es la lectura?

¿Qué le pone un niño al muñeco?

a) pies

b) bufanda

c) palo


